
藤井外科
〒579-8004  東大阪市布市町3丁目6番21号　TEL 072-985-3051

みくりや診療所
〒577-0034  東大阪市御厨南2丁目6番3号　TEL.06-6787-2508

石切生喜病院
〒579-8026  東大阪市弥生町18番28号　TEL 072-988-3121

藤井会リハビリテーション病院
〒579-8026  東大阪市弥生町17番6号　TEL.072-983-7811

住道クリニック
〒574-0046  大東市赤井1丁目13番1号  ポップタウン住道1番館　TEL.072-872-9555

藤井会ケアプランセンター
〒579-8026  東大阪市弥生町17番6号　TEL.072-983-7806

藤井会訪問看護ステーション
〒579-8026  東大阪市弥生町17番6号　TEL.072-983-7622

藤井会新石切デイサービス
〒579-8014  東大阪市中石切町1丁目8番22号　TEL. 072-987-5005

北河内藤井病院
〒575-0003  四條畷市岡山東3丁目1番6号　 TEL.072-879-5311 

深江クリニック
〒537-0002  大阪市東成区深江南3丁目22番13号　TEL.06-6977-2955
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田中行正院長就任祝賀会
X線骨密度測定装置の新規導入

新人オリエンテーション・AED研修
看護師就職フォーラム／消防訓練／バーベキュー

エコー室・内視鏡室をリニューアル／ロビーコンサートのお知らせ

院長就任のごあいさつ
入職者・異動者挨拶 

ようこそ、笑顔あふれる職場へ。
新しい仲間のごあいさつです。

○＝第1･3･5週のみの診察となります。
△＝第2・4週のみの診察となります。

◎詳しくはホームページ又はTELにてご確認下さい。

近
鉄
大
阪
線

近
鉄
大
阪
線

Ｊ
Ｒ
環
状
線

至門真 至枚方

至堺

地下鉄中央線地下鉄中央線 近鉄けいはんな線近鉄けいはんな線

ＪＲ学研都市線ＪＲ学研都市線

ＪＲ大和路線ＪＲ大和路線

近鉄奈良線近鉄奈良線

至八尾

至京都

阪奈道路（上り線）

阪奈道路（下り線）

第二阪奈道路

至
生
駒

地
下
鉄
御
堂
筋
線

地
下
鉄
御
堂
筋
線

至
奈
良

外
環
状
線

Ｒ
１
７
０

八
尾
枚
方
線

中
央
環
状
線

大阪

本町本町

なんばなんば

天王寺天王寺

森ノ宮森ノ宮

長田長田 吉田吉田

瓢
箪
山

瓢
箪
山

東
花
園

東
花
園

北
新
地

北
新
地

京
橋
京
橋

放
出
放
出

久
宝
寺

久
宝
寺

住
道
住
道

忍
ヶ
丘

忍
ヶ
丘

星
田
星
田

布
施
布
施

鶴
橋
鶴
橋

みくりや診療所みくりや診療所

深江クリニック深江クリニック

藤井会リハビリテーション病院藤井会リハビリテーション病院 藤井会ケアプランセンター
藤井会訪問看護ステーション
藤井会ケアプランセンター
藤井会訪問看護ステーション石切生喜病院石切生喜病院

八
戸
ノ
里

八
戸
ノ
里

被服団地前

赤井

新石切新石切
平成27年度　
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院長
田中 行正

院長就任のごあいさつ
平成27年度 新入職員　大東中央病院の広報誌「癸未」は、臼井典彦前院長により平成15年に創刊されました。

今年と同じ「ひつじ年」で、十干十二支にちなんで「癸未（きび）」と命名されました。

今年は乙未（きのと・ひつじ）の年です。樹木の生長過程を、甲・乙・丙・・・の序数詞を使っ

ている‘十干’で “ 甲”は、種を護る為に堅い殻で自らを覆い、二番目の“乙”は芽を出

した樹木の形態を表すとされています。現代の解釈では、芽を出したばかりの樹木には寒

気などの抵抗で紆余曲折が余儀なく、その姿が“ 乙 ”であるというのが一般的であります

が、漢字語源を調べてみますと「曲がった彫刻の彫りめで、二度屈曲した形」、「乙とは軋（あ

つ）なり、自ら抽軋して出ずるなり」とあります。軋とは、曲げること、車で引いて曲げ

た形のことで、強い力を匂わせる漢字です。芽吹いたばかりで寒風にゆれる弱々しい姿よ

りは、自らの力を持って体を曲げても出ようとする逞しさを感じます。古人は“ 乙 ”を、

極めて強い行動力を顕す為に用いたに違いないと思われます。

　奇しくもその“ 乙未 ”の年に、臼井典彦前院長の後任として、医療法人藤井会　大東中

央病院の院長に就任いたしました。本年は医師の指示などの電子化でもあるオーダリング

を導入し、来年早々には日本医療機能評価機構による病院機能評価の更新審査の受審も予

定されています。これらのことは、医療安全の向上や医療・療養環境の見直し改善に繋がり、

患者さまに還元できると信じております。今後、紆余曲折を余儀なくされることが予想さ

れますが、”乙“の強い行動力を持って職員と共に一丸となって成し遂げる覚悟です。

小規模病院ではありますが、地域の皆様方から信頼される一般急性期病院として今後も発

展出来ますよう、皆様方のご支援ご鞭撻をお願い申しあげ、就任のご挨拶とさせていただ

きます。

顧問
泌尿器科部長
小出 卓生

　今年3月で旧大阪厚生年金病院を退職し、
4月1日から大東中央病院の泌尿器科診療充
実のお手伝いをさせて頂くことになりまし
た。といっても、泌尿器科医1人では手術や
入院診療を積極的におこなうことは難し
く、手術や入院の必要な患者さんを然るべ
き病院にお願いしながら、まずは非常勤の
先生の力も借りて週4日の泌尿器科外来診療
をしっかり充実させてゆく所存です。
よろしくお願い致します。

 救急担当
内科

竹歳 秀人

　以前は心臓・血管の手術に従事しており
ました。外来診療を通じて、少しでも、心
臓・血管の負担を軽減できる医療に邁進で
きればと思っております。

　
皮膚科

安水 真規子

　はじめまして、皮膚科の安水です。幼少
期より過ごしてきた大東市の医療に関わり
たいという想いを胸に赴任してまいりまし
た。
　皮膚のトラブルはどんなささいなことで
もお気軽にご相談ください。頼りないかも
しれませんが、患者さんのことを第一に考
えて診療していきますので、よろしくお願
いいたします。

外来
伊藤 愛子

　まだまだ未熟ですが、指導をいただきな
がら新しいことに挑戦していきます。

 
外来

村田 佳美

　
3階病棟

高﨑 博美

　未経験の急性期病棟で緊張と不安の連続
ですが、先輩方が根拠を踏まえた看護がで
きるよう丁寧に指導して下さり日々の業務
に取り組む事ができています。
　自己の看護力を高められるよう努力して
いきたいと思います。

看護師　

河野 美彩紀
患者様に元気を届けることができるよ
うに、毎日笑顔でがんばっていきたいと
思います。よろしくお願いします。

薬剤室クラーク　

中江 貴彦
失敗した時に、なぜ失敗したかを考える
力をきちんと身につけ、その失敗を後
悔せず反省し成功・成長につなげられ
るように頑張ります。

理学療法士　

松川 広紀
理学療法室配属の松川です。一日でも
早く理学療法士として、患者様の力にな
れるよう精一杯努力していきますので、
よろしくお願いします。

看護師　

西村 留唯
分からないことがたくさんあると思い
ますが、がんばるのでよろしくお願いし
ます。

放射線技師　

進藤 裕也
患者さんに優しい技師になります。

看護師　

中嶋 奈津美
常に向上心と笑顔を忘れずに頑張って
いきます。よろしくお願いします。

手術室クラーク

島村 由加
今年の春から働かせていただくことに
なりました。これから笑顔を忘れず一
生懸命頑張りたいと思います。よろしく
お願いします。

入職者紹介

放射線検査室クラーク　

新里 真子
一早く仕事を覚えてサポートに回れる
よう頑張ります。よろしくお願いしま
す。

看護師　

圖師 夕希子
まだまだ学習しなければならないこと
が多いですが、患者様により良い看護
を提供できるように努力していきたい
と思います。

看護師　

筒井 恵梨奈
わからないことも多いですが、一つずつ
覚えていき、立派な看護師になれるよ
う頑張っていきたいです。



田中行正院長就任祝賀会田中行正院長就任祝賀会

異動者・紹介

看護部長のごあいさつ

　看護部長の坂本友子と申します。平成19 年 3月から平成 24 年 9月まで約 6 年間、大東

中央病院に勤務させて頂き、平成 24 年 9月に石切生喜病院へ異動になりました。

　また、2 年半ぶりに縁あって大東中央病院へ 3月より異動してきました。

2 年半ぶりの大東中央病院は懐かしく、皆が笑顔で接してくれる事にとても嬉しく、有難く思

いました。

　これから、皆さんのお役に立てるよう頑張っていきたいと思いますので、よろしくお願いし

ます。

看護部長
坂本 友子

外来師長代理
筒井 敦子

3階病棟師長代理
亀山 里美

医事課
若江 あゆみ

医事課
小田切 かおり

理学療法室　岡田　圭祐
　今年度より田中行正医師が院長に就任されました。それに伴い、4月18日ホテルニューオータニ大阪にて院長就任祝賀会

が開催されました。藤井理事長の挨拶に始まり、臼井前院長からは激励の言葉を頂き、大東四條畷医師会会長の櫻本先生か

らは大東中央病院の発展を期待する温かいお言葉を頂きました。田中院長の挨拶の中で、「気は長く心は丸く腹立てず口慎

めば命長かれ」、「気は長く心は丸く腹を立てず人には寛大に接し己を小さく謙虚にすべし」という言葉の紹介がありまし

た。医療人として、人としての心の持ち方を教えて頂きました。また、当院脳神経外科の陳医師と大学時代の同級生であっ

たそうで、学生時代の写真を紹介された際には感嘆の声が上がるなどユーモアにもあふれる祝賀会となりました。

田中院長のもと新しい大東中央病院へと生まれ変わっていくことに期待が膨らむ祝賀会となりました。また、改めて大東中

央病院の一員として頑張っていこうと思いました。

■放射線検査室 技師長 岩城 祥路
X線骨密度測定装置の新規導入

新人オリエンテーション・AED研修

【測定方法および装置について】
　骨密度の測定方法には、超音波法・MD法・DEXA（デキサ）
法など、いくつかの測定方法があります。
　今回、当院が導入した装置は、
米 国 ホ ロ ジ ッ ク 社 の
『DiscoveryA』という、DEXA
法を用いて測定する装置です。
　DEXA 法とは、2 種類の異な
るエネルギーの X 線を照射し、
骨と軟部組織の吸収率の差によ
り骨密度を測定する方法です。
いずれの部位でも精度よく迅速
に測定することができます。
 
【X線被ばくについて】
　使用するX線についてですが、皮膚表面の被ばく線量（吸
収線量）は、約0.1mGyで、胸部X線撮影の被ばく線量約
0.2mGyと比較しても、少ない線量で検査することができます。

【測定部位について】
　今回導入した装置ですが、全身を測定することができる
大型の装置で、主に腰椎と大腿骨近位部の測定を行います。
『骨粗鬆症の予防と治療のガイドライン 2011 年度版』で
は、腰椎と大腿骨近位部の骨密度の測定が標準となってい
るため、この装置では、ガイドラインに沿った精度の高い
検査を行うことができます。

【検査時間について】
　検査時間は約 5 分～ 10 分程度と短時間で行うことがで
きます。寝台の上に仰向けに寝ているだけで、検査を行う
ことができるため、患者さまにとっては、とても負担の少
ない検査です。

　骨粗鬆症の治療を受けられている患者さまや、興味のあ
る方は、ぜひ専門の医師にご相談ください。
　また、ご不明な点がございましたら、放射線検査室まで
お問い合わせください。

　今年も新入職者対象のＡＥＤ講習を開催しました。
　毎年、大東消防署から講習用のＡＥＤとデモ人形をお借りし
て、講習会を実施しています。
　「倒れている人を発見したら・・」から始まり、胸骨圧迫を
開始。実は、この胸骨圧迫が結構大変で、力も要るし体力勝負
なんです。皆、インストラクターの指示のもと声を出し、体を
動かし・・時には笑顔を見せながら約３時間近くの講習会を終
えました。
　『倒れている人を見かけたら、まず勇気をもって行動を起こ
してほしい。その、勇気が誰かの大切な人の命を救うことがで
きる』ということを、伝えました。
　もし、このような場面に遭遇した時に、私の言葉を思い出し
行動を起こす勇気を出してくれたらいいなと思っています。
　地域の消防署でＡＥＤの講習会を開催しているので、興味の
ある方は是非参加してみてはどうでしょう？
　いざという時、あなたの大切な人の命を救うために・・

平成27年2月に『X線骨密度測定装置』が新たに導入されました

AED研修

　新人看護師を迎え、「明るく楽しく学ぶ」を心がけ研修をし
ています。ゆっくり確実に笑顔の素敵な看護師になってほしい
です。

新人オリエンテーション
手術室 師長代理  　安原 俊和 2階病棟 師長代理　髙橋 美由紀



参加人数　大人 :42名　子供 :7名
バーベキュー（親睦会）看護師就職フォーラム

消防訓練

3階病棟　下地　恵美奈
　4 月 5 日に沖縄で病院就職説明会が開催され、私たち大東
中央病院も参加しました。また、多くの看護学生が当院のブー
スにも興味を持ち足を運んでくれました。
　説明会では、病院紹介や看護部の教育体制についてなどパ
ンフレットをもとにさまざまな説明を行いました。興味を持っ
ていただいた方と一緒に働けたらいいなと思います。
　今回、出張を兼ねて私の地元である沖縄へ里帰りすること
ができ、心身ともにリフレッシュすることができました。こ
のような機会をもらえたことに感謝し、今後も気持ちを新た
に頑張っていきたいと思います。

2階病棟　我如古　梨奈
　私は、今回三月下旬に地元沖縄のフォーラムに参加させ
て頂きました。初めてのフォーラムだったため、何を伝え
たら良いのか緊張しましたが、私が学生だった頃気になっ
た事を話すと皆さんも興味を持って聞いて頂き、とても話
しやすい雰囲気でした。
　私が、当院に就職するきっかけになったのが、このフォー
ラムでした。フォーラムをきっかけに旅行がてらに病院の
インターシップ参加し院内の雰囲気や寮などを実際に体験
しここで働きたいと感じたため、当院への就職を決めまし
た。今回フォーラムに参加して頂いた学生の皆さんも、少
しでも興味を抱いてくれたら嬉しく思います (^^)/
　また、フォーラムが終わった後は、久しぶりに地元の友
達と会うこともできリフレッシュする機会にもなり、とて
も充実した帰沖になりました♪

ロビーコンサートのお知らせ
大東市立四条中学校　吹奏楽部による演奏を行います♪

日　時 7月11日（土） 14：00～ 場　所 大東中央病院 1階外来ホール

沖縄会場 平成27年5月17日(日)　場所：大東市青少年野外活動センター

エコー室･内視鏡室をリニューアルしました

大阪会場

エコー室 内視鏡室

幹事：水谷　翔子
　初夏のような眩しい日射しが照り
つける 5 月の中旬。恒例のバーベ
キュー大会が行われました。前年度
と比較すると参加人数も少し増え、
小さいお子様にも多く参加していた
だけました。食べ物をほおばりなが
ら、元気にはしゃぐ子供達の様子を
見て、こちらもパワーをいただきま
した。
　今年度も様々な部署の職員の方々
に参加していただき、交流を深める
ことができました。普段は院内でも
あまり顔を合わせることのない職員
同士、様々なお話を通してお互いの
ことを知るきっかけとなりました。
　今後の仕事においても円滑に仕事
を進めていけるのではないかと感じ
ました。幹事として至らない点も多々
あったとは思いますが、たくさんの
方に参加していただき嬉しい気持ち
でいっぱいです。
　また、来年もこのような機会があ
ればさらにチームワークを高めてい
けるよう積極的に参加したいと思い
ます。

■平成27年3月1日（日）　場所：インテックス大阪　　　■平成27年4月12日（日）　場所：梅田ハービスホール

平成 27 年 5 月 22 日（金）14 時～ 15 時迄、大東消防署員立会の元、
当院職員及び警備員総勢 20 名にて消防訓練を実施しました。


